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「 進路ガイダンス 」

いよいよ、最上級生としての年度がスタートしました。進路決定が控えていることはもちろん、

２度とない高校生活ですから、後悔の無いよう何事にも情熱をもって取り組みましょう。

さて、４月１２日（木）６校時、総合的な学習の時間において、進路指導主任の相内先生から

ガイダンスを実施していただきました。就職・進学について、注意点やアドバイスを詳しく話し

てくださり、我々３学年にとって、とても有益な機会となりました。時折、資料を見返し進路活

動の参考にしましょう。

資料 裏面にあります。

「 ３学年団より改めて自己紹介 」

<①教科 ②部活 ③委員会 ④好きな食べ物 ⑤３学年生徒へ一言>

中 村 努 先生(３１HR担任)
①理科（生物 生物基礎 物理基礎） ②柔道同好会 ③環境美化委員会 ④肉！ 生クリーム

⑤今年度のテーマは「生徒全員が仲間としてつながる」ということです。学年の誰とでも、仲間

として絆が形成されるよう期待しています。

中野渡 信 哉 先生(３２HR担任)
①国語 ②ラグビーフットボール部 ③文化委員会 ④刺身 ⑤今年度は自分の将来についての

進路決定が求められる、勝負の年です。高校生として、周りが守ってくれるのもあと少し。大

人は自由を得るとともに、大きな責任も求められるようになります。高校卒業後、自分の足で

歩いていくために・・・今年度一年間、何事にも積極的に取り組み、一緒に成長しましょう！

今 成 哲 先生(３１HR副担任 教務部)
①商業（電子商取引 ビジネス情報 情報処理 社会と情報） ②剣道部 ワープロ同好会

③新聞委員会 ④食べ放題 ⑤チーム 3学年で目標達成に向け頑張りましょう！

一 戸 萌 里 先生(３２HR副担任 教務部)
①英語 ②吹奏楽部・テニス部 ③図書委員会 ④オムライス ⑤いよいよ高校生活最後の年で

すね。充実した日々を過ごしましょう。

柴 田 巨 樹 先生(３学年付 教務主任)
①数学 ②バスケットボール部 ③なし ④美味しいもの ⑤よろしくお願いします。

相 内 拓 先生(３学年付 進路指導主任)
①地理歴史 ②剣道部 ③なし ④辛いもの ⑤裏方として担任の先生を支えながら、皆さんの

進路選択がよりよいものになるよう尽力します。今年は小・中・高１２年間の総決算。すべて

に思いを込めて、全力を出していきましょう。

「諸連絡」

○５月１８日（金）１８：３０、本校にて第 1回３学年ＰＴＡの開催を予定しております。今回

は株式会社 ライセンスアカデミーから講師を招き、進路講演会を盛り込みました。今後の進

路活動の注意点やスケジュール、奨学金など重要な話題がありますので、ぜひご出席いただき

たいと思います。

○本校では本年度より、緊急メール配信サービスを開始しております。新たに登録ご希望の場合、

３学年教員までお声がけください。

○学校ホームページをできるだけ細やかに更新していきたいと思います。行事の様子や部活動の

結果など記載してありますので、ぜひ御覧ください。

○実用英語技能検定やビジネス文書実務検定など各種資格試験を受付中です。振るって受験して

ください。

＝ ＭＥＭＯ ＝



進路ガイダンス資料

就職編

①平成２９年度の求人動向

・県内・県外ともに求人数は増加。介護職、飲食店スタッフの求人が圧倒的に多い。

・首都圏では飲食、販売、建設、輸送の求人が増えており、人材不足が深刻。

・むつ下北地区で求人を出したのはわずか７５社…うち従業員１００名以上の会社は６社。

②留意点

・特に地元志向であれば、仕事を選べない。例えば、事務職志望でも介護職に。

・仕事内容や労働条件、立地等の点で魅力的な会社は高倍率。１０倍超の倍率もありえる。

・選考は面接が命。会社によっては作文や一般常識試験も。

・９月１６日～ 受験１社目で失敗 → １０月頃 ２社目選び、受験志願

→すでに募集枠が埋まっている会社が多い →本来の希望と逸れた会社へ

・夏休み期間中に会社見学を設定する企業が多い。実際の選考はその際に始まっている。

・会社見学や、受験の連絡をするのは進路部。履歴書の発送も行う。合否の連絡も学校に。

・履歴書の志望動機は夏休み中に完成させる。

・早期離職者が多い。高卒就職者の４９．６％は３年以内に会社を辞めている。

・会社選びの参考材料が少ない。特に地元の中小企業。会社パンフレット、ホームページがな

い場合、求人票情報だけが頼り。 →どこか情報収集してほしい会社があれば進路部へ

・合格したら辞退できない。

③企業選びのポイント ～その選び方で志望動機を作れますか？

・その会社は「成長する組織かどうか」、「一緒に事業拡大の夢を実現させたいと感じるか」

例）軍隊用のゴム長靴を作っていた会社・Ｍ社

・社長の先見性

・事業拡大を可能にする制度

・グローバル化

・「１日でも油断していたらトップの座から滑り落ち、１週間油断していたら数年後には会社がなくなってしまう」

例）納豆・豆腐で年間１６０億円を売り上げるＴ社

・事業拡大への野心

・驚きの新製品

進学編

①学費が用意できるか、土壇場で就職に切り替えると苦労する

初年度納付金の目安（下表）…多くの学校で入学料は合格後すぐに納付する必要がある

奨学金は入学後に入ってくるため、間に合わない

（昼間部一人当たりの年額。単位は円。文部科学省調査より）

②留意点

・私立大学では、推薦、ＡＯ等による入学者の割合が約５割。

・志望理由書の内容を想定し、自分のキャリアや専門分野に関する考えを深める必要がある

→かなり時間がかかる作業

入学して学びたいこと

Ａ４両面１枚 卒業後に希望する進路

学生生活で学習以外の分野であなたが取り組みたいと考えていること

Ａ４両面１枚 自己推薦書（自己ＰＲ等を記載して下さい）

・オープンキャンパスには必ず参加する。面接で感想を求められる。

・大卒無業者、いまだ１割弱 …大学卒業者全体に占める就職者の割合は 76.1％。

・指定校推薦は合格後辞退ができない。

・専門学校卒業者に占める就職者の割合は８割超。職業に直結する分、慎重な分野・学校選

びが必要。

・奨学金破産が社会問題化。最もポピュラーな奨学金である日本学生支援機構の第２種で月

額８万円の貸与を４年間受けた場合、２０年間、毎月約１.６万円を返還することになる。

４．その他

・書類は早めに完成させて提出すること。決裁には日数がかかる。汚したり曲げたりしない。

・面接対策などでお世話になった先生には忘れずに報告と御礼を。

種別 系統 授業料 入学料 施設設備費等 合計

国立大学 － 535,800 282,000 － 817,800

私立大学
文科系 743,699 253,167 158,540 1,155,406

医歯系 2,896,519 1,020,487 884,816 4,801,822

私立短大 教育・保育 676,339 253,020 171,008 1,100,367

専門
理容・美容 525,000 116,000 580,000 1,221,000

簿記・ビジネス 657,000 136,000 250,000 1,043,000


