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大間高校生徒指導 部 

 

春休み中の生活について 

 

３月２７日（金）から４月６日（月）まで、本校は春休みとなります。新型コロナ

ウイルスの感染拡大も懸念されますので、休業中の生活については、次の注意を守り、

感染予防に努めるとともに、生活リズムを崩さないよう留意してください。 

 

１ 生徒はこの期間中、原則として自宅待機とします。世界的な新型コロナウイルス

の感染拡大により、東京オリンピックが延期されるほどの非常事態です。青森県

でも新型コロナウイルスの感染者が出ております。感染には十分に留意し、不要

不急の外出は控えること。 

 

【予防対策】 

①毎朝体温を測定し、別紙の健康観察票にも記入するとともに、37.5℃以上の 

発熱がないか健康観察をする。 

②規則正しい生活をし、十分な栄養・睡眠をとる。 

③手洗い（アルコール消毒を含む）、咳エチケット、部屋の換気、加湿を行う。 

④不要不急の外出は、感染症に繋がる恐れがあるため控える。 

 

２ 感染症等に関する悪質なデマに惑わされないこと。また、ＳＮＳ上でデマを安易 

に拡散することは、名誉毀損罪や偽計業務妨害罪などの罪に問われることもあり 

ます。情報の発信源を確認し、正しい情報を基に行動すること。 

 

３ 休業中の課題も含め、計画的に家庭学習を行うこと。 

 

４ 服装・頭髪に乱れがある者は、休業中に整えておくこと。４月８日（水）には服 

装容儀指導もありますので、新学期に指導されないようにすること。 

 

５ 通常の休業中と同様、夜間の外出は午後９時まで、外泊は禁止とする。また、飲

酒・喫煙などの行為になりやすい場所や、パチンコ店などの法律や条例で 18 歳

未満の立ち入りが禁じてられている場所には行かないこと。 

 

６ 交通ルールを守り、被害者にも加害者にもならないようにする。降雪・積雪・路

面凍結時は自転車には乗らない。また、家族以外の運転する車には同乗しないこ

と。 

 

７ この期間のアルバイトは、原則として禁止する。無断アルバイトは特別指導の対

象となるので、くれぐれも慎むこと。 

 



８ 青森県でも感染者が出たことから、引き続き、休業中の部活動や委員会活動は禁 

止とします。再開については、学校の指示（ホームページ含む）を待つこと。 

 

９ 新型コロナウィルス感染症に、生徒本人または家族（同居の有無を問わない）が 

感染した場合には、必ず学校に連絡をすること。 

 

10 感染症に関係のない事件・事故等の場合でも、必ず学校には連絡をすること。 

 

11 学校から新年度の日程等について連絡がある場合があります。必ず連絡がつく状 

態にしておき、緊急連絡メールや本校ホームページを定期的に確認すること。 

【大 間 高 校 連 絡 先】  ０１７５－３７－２１０９ 

【大間高校ホームページ】  http://www.ohma-h.asn.ed.jp/ 

 

 

１ヶ月近くにわたる臨時休業、そして春休みと、生活リズムを維持する

のが難しい期間が続いています。あくまでも現時点（３月２６日現在）

では、新学期は予定通り、４月７日（火）から始まる予定です。規則正

しい生活をし、感染症予防に努めるとともに、新学期に良いスタートを

切るための準備をしておきましょう。 

 

 

【新学期の予定】 

４月 ７日（火） 新任式・入学式   

※帰りのＳＨＲは１０：５０終了予定、１２：３０完全下校 

   ８日（水） １学期始業式、対面式、身体計測、服装容儀指導 

    ９日（木） 整理学習テスト（高校生学びの基礎診断） 

   １０日（金） 教科書販売、個人写真撮影、⑤⑥授業開始（予定） 

 

※全て通常登校（８：１５）です。今後変更になる可能性もありますので、定期 

的に学校ホームページをチェックしてください。 

 

http://www.ohma-h.asn.ed.jp/

